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Classe

2° C Informatica

Disciplina

Educazione Civica

Libro di testo

Argomenti sviluppati:

Il Doping

¢ Definizione di doping e sostanze dopanti.

o Effetti del doping sulla salute fisica e psicologica dell’atleta.
e || fair play e i valori dello sport.
e |l ruolo della World Anti-Doping Agency nella lotta al doping.

e Prevenzione, educazione alla salute e corretti stili di vita.

e Analisi di casi sportivi e riflessione sul rispetto delle regole e della legalita.
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